Por Qué es Tan Importante
Leerle a su Hijo7a

La lectura diaria refuerza el cerebro,
establece conexiones y promueve el amor
por el aprendizaje a lo largo de la vida.

Ventajas de Leerle a Los Ninos/as

Mejora las Habilidades Lingiiisticas
Mejora el vocabulario, la gramatica y la
comunicacién, e incluso antes de que los
ninos/as empiecen a hablar.

Fomenta el Desarrollo Cognitivo
Ayuda a los nifios a entender el

mundo, desarrolla conexiones

neuronales y refuerza la memoria.
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Fortalece el Vinculo Familiar
Leer juntos como familia fomenta la confianza,
la conexidén y la alegria compartida.

Se Preparan para la Escuela
Desarrollan competencias de alfabetizacion que
resultan en un mejor rendimiento académico.

Incrementa la Capacidad de Atencidn Promueve el Amor por Aprender

Los niflos/as vinculan los libros con el

D

La lectura habitual permite a los nifios/as
permanecer sentados, escuchar y concentrarse entretenimiento, lo que les impulsa a
durante periodos mas prolongados. continuar leyendo a lo largo de su vida.

Consejos Clave para Crear Buenos Habitos de Lectura en Casa

\/ iSe puede leer en cualquier sitio! Lean menus, carteles, cajas de cereales. {Cada palabra importal

Dedique entre 15y 20 minutos al dia en momentos como la hora de dormir, la hora del bafio
/ \/ o incluso durante las comidas. A los nifos les gusta la rutina y anticipan con entusiasmo el
tiempo que comparten juntos a su lado.

é \/ iPermitanles seleccionar el libro, incluso si desean leerlo repetidamente!
No es necesario que conozca todas las palabras; simplemente pronuncielas

si no esta seguro de cémo hacerlo. O utilice imagenes para dar contexto.

S \/ Después de leer, motive a su hijo/a - a formular preguntas y compartir sus
opiniones sobre el cuento

§/’// Al integrar estos consejos en su rutina de lectura, podra contribuir a que su hijo/a

—
desarrolle un amor por la lectura que perdure toda la vida, al mismo tiempo

% mejorara su lectoescritura y comprension. jDisfruten del recorrido juntos!
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Why Reading to
Your Child Matters

Simple daily reading bwlsbrs bond
and a lifelong love of learning.

Benefits of Reading to Children

Boosts Language Skills

Improves vocabulary, grammar,
and communication,- even before
strengthens memory kids start talking

@ Supports Cognitive Growth

Helps children understand the world,
builds neural pathways, and

Prepares for School

Builds literacy skills that lead to better
academic performance

Deepens Parent Child Bond

Reading together creates trust,
connection, and shared joy

@ Increases Attention Span Builds a Love of Learning

@ Regular reading helps kids sit, listen, Kids associate books with fun, which
and focus for longer motivates them to keep reading for life

Top Tips for Building Healthy Reading Habits at Home

\/Reading can happen anywhere! Read menus, signs, cereal boxes. Every word counts!

/ Set aside 15-20 minutes a day at bedtime, bath time, or even during meals.
Kids thrive on predictability and look forward to your time together.

é} \/Let them choose the book - even if they want to keep reading it over and over again!

You don’t have to know every word - sound it out if you don’t know how
to pronounce it. Or use pictures for context.

After reading, encourage your child to ask questions and express their
thoughts about the story.

By incorporating these tips into your reading routine, you can help
your child develop a lifelong love for reading while enhancing
their literacy skills and comprehension. Enjoy the journey together!
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